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Papules perlées du gland

01 Comprendre
Les papules perlées sont de petites bosses régulières, souvent disposées en rangées autour de la
couronne du gland. C’est une variante anatomique bénigne, sans lien avec une IST, la
masturbation ou la fertilité.

02 Comment faire le bilan ?
Un examen suffit habituellement à les distinguer des condylomes ou d’autres lésions. Ne concluez
pas à partir d’une photographie trouvée en ligne si l’aspect est nouveau ou incertain.

03 Que peut-on faire ?
Aucun traitement n’est nécessaire pour la santé. Des gestes esthétiques peuvent entraîner
douleur, cicatrice ou modification de sensibilité. N’utilisez ni produit anti-verrues ni acide sur le
gland.

PRÉCAUTIONS ET SIGNES D’ALERTE

Consultez si la lésion est irrégulière, grossit, saigne, s’ulcère ou s’accompagne de douleur ou d’écoulement :
ce n’est pas l’aspect habituel des papules perlées.

QUESTIONS À POSER

Demandez : le diagnostic est-il certain ? Quel bénéfice réel et quels risques si je souhaite les retirer ?
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C017 · AR · ة مكمل�ة� ى · �بطا�ة معلوما�ة للمر�ض

�ت �ف �ي�ت حول الح�ش لوؤ الحطاطا�ت اللوؤ
هم الحال�ة01 �ض ل�ض

ر�ي��ي �م�يد لا لا�ن �ةسش �ة . ه�ي ا�ن �ة �ن �ة ال�سش و�ن �ول �ا�ن �ي ص�ن اً �ن ال�ج م�ة �ن �ة�ن �ير�ة م�ن �ةوءا�ة ص�ن �ي�ة �ن لوؤ ال��اطا�ة اللوؤ
. اء �ؤو ال�نصو�ج�ة �نس�ي�ة �ؤو الاس�ةم�ن ط �ج�دوى �ج �ير�ة�ج

؟02 �يّم الحال�ة ك�ي�ض �ض�ة
�ير د�يدًا �ؤو �ن هر �ج ا كا�ن الم�ن ر�ن�ة �إ�ن �ة �ن �يرها. لا �ة��ةمدوا �ل� صور�ة م�ن الاإ �آل�يل و�ن �يرنها ��ن ال�ش اً ل�ةم�ي ال�ج �ص �ن �ي ال�ن �يك�ن

ح. واصن

عل�؟03 �ي �يمك�ض �ض ما ال�ض
�آل�يل ال�ة ال�ش �ير الاإ�ساس. لا �ةس�ة�ملوا موا� �إرن م�يل�ي�ة �ؤلمًا �ؤو �ند�ج�ة �ؤو �ة�ن راءا�ة ال�ة�ج �ج الاإ�ج د �ةس�ج . �ة لا �يلرنم �لا�ج ص��ي

. �ة �ن �ؤو الاؤ�ما�ن �ل� ال�سش

ار �ض�ض �ياطا�ة وعلاما�ة ال�إ ال�ح�ة
. ا��ة ا�ة ال��اطا�ة الم��ة � ل�يس�ة ص�ن هدن ، �ن رارن ر� �ؤو مص�و�ج �ج�ؤلم �ؤو �إ�ن �ة ارن�ن �ؤو م�ة ا�يد �ؤو �ن رن م �ؤو م�ة �ة�ن �ير م�ن �ةوء �ن د �ن �يروا ��ن اس�ةسش

ار�ة �ئس�ئل�ة للاس�ة�ش
ال�ةها؟ �ي �إرن �ة �ن �ج ا ر�ن اطر �إ�ن ا�ؤد�ة والم�ن كد؟ وما ال�ن �يص موؤ �ن اس�ؤلوا: هل ال�ةسش
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