Dr Ali Beddouche
ejlrfe) Chirurgien urologue - Andrologie - Sexologie

TEMARA - MAROC

INFORMATION PATIENT - FICHE COMPLEMENTAIRE - C024 - FR

Atrophie testiculaire

oI Comprendre

L'atrophie est une diminution du volume d’une ou des deux testicules. Elle peut suivre torsion,
infection, traumatisme, cryptorchidie ou exposition a certains produits ; des causes hormonales
sont aussi possibles.

. T o
02 Comment faire le bilan ?

L'examen et parfois '’échographie précisent le volume et recherchent une lésion. Dosages
hormonaux et spermogramme sont choisis selon les symptomes et le projet d’enfant.

03 Que peut-on faire ?
Le traitement vise la cause lorsqu’elle est accessible. Il ne restaure pas toujours le volume. Un
testicule sain peut suffire a la production hormonale et a la fertilité, sans garantie individuelle. La

testostérone en automédication peut aggraver la production de spermatozoides.

PRECAUTIONS ET SIGNES D’ALERTE

Douleur testiculaire brutale : urgences. Nouvelle masse ou diminution progressive inexpliquée : consultation
sans tarder.

QUESTIONS A POSER

Demandez : quelles conséquences sur mes hormones et ma fertilité ? Faut-il conserver du sperme ?
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