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Lymphocele, cedeme et thrombose de la
veine dorsale du penis

oI Comprendre

Un gonflement ou un cordon sous la peau du pénis peut avoir plusieurs causes : irritation,
cedéme, inflammation d’un vaisseau lymphatique ou thrombose d’une veine superficielle. Une
description en ligne ne permet pas de les distinguer.

. o
02 Comment faire le bilan ?

L’examen recherche douleur, |ésion de peau, infection et traumatisme. Un Doppler ou des tests
d’IST sont proposés si les signes le justifient.

03 Que peut-on faire ?
Le traitement dépend du diagnostic ; repos des activités douloureuses et traitement de la cause

peuvent suffire. Ne percez pas le gonflement, ne massez pas fortement et ne prenez pas
d’anticoagulant de votre initiative.

PRECAUTIONS ET SIGNES D’ALERTE

Gonflement rapide, forte douleur, fievre, changement de couleur ou difficulté a uriner : consultation urgente.
Un anneau ou objet qui étrangle le pénis doit étre retiré par une équipe en urgence.

QUESTIONS A POSER

Demandez : s’agit-il d’'une lésion lymphatique, veineuse ou d’une infection ? Quel délai de contrdle ?

REFERENCES - CONSULTEES LE 04/10/2026
NHS - Lésions et nodules du pénis
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https://www.nhs.uk/symptoms/penis-lumps-and-spots/
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