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Rein ectopique

01 Comprendre
Une ectopie rénale signifie qu’un rein se situe ailleurs que dans sa position habituelle, parfois
dans le bassin. Elle est présente depuis la naissance et souvent découverte par hasard. Ce n’est
pas un rein qui s’est déplacé récemment.

02 Comment faire le bilan ?
L’échographie localise le rein. D’autres examens sont discutés si l’on suspecte un reflux, un
obstacle ou une fonction réduite. Les vaisseaux et l’uretère peuvent suivre un trajet différent.

03 Que peut-on faire ?
En l’absence de complication, aucun traitement n’est forcément nécessaire. Infection, calcul ou
obstruction sont pris en charge selon leur gravité. Signalez cette anatomie avant une chirurgie
abdominale ou pelvienne.

PRÉCAUTIONS ET SIGNES D’ALERTE

Fièvre, douleur inhabituelle, sang dans les urines ou diminution des urines justifient une évaluation. Ne
concluez pas qu’une douleur est forcément liée à cette anomalie.

QUESTIONS À POSER

Demandez : les deux reins fonctionnent-ils ? Y a-t-il une restriction particulière d’activité ?
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ل�ف �ت ع م�ف �ي مو�ف �ت �ف : كل�ي �ت دف �ب �ت �ت الم�ف الكل�ي
هم الحال�ة01 �ض ل�ض

�ي �أ�ن ، ولا �ة��ن �ة �يراً �جالصد�ن �ن ك�ث . �ةكُ�ةسث �ي ال�و�ن اً �ن ا�ن اد، و�أ��ي �ها الم��ة ار�ج موصن دن الولاد�ة �ن د م�ن �ة �ةو�ج دن �ج �ة الكل�ي�ة الم�ن
الكل�ي�ة �ة�رك�ة �د�ي�ثًا.

؟02 �يّم الحال�ة ك�ي�ض �ض�ة
. �ة �ي�ن ��ن الو�ن ول �أو الا�نسداد �أو صن اع ال�ج �ي ار�ة�ج �ك �ن د السث �ي�ة ع�ن ا�ن �و� �إصن ا�ة�ث �ن �ها. �ةُ�ن �ي موصن را�ن �يكوعن �ي�دد الاإ

. �ةل�ن مسار الاأوع�ي�ة وال�ال�ج د �ي�ن و�ة

عل�؟03 �ي �يمك�ض �ض ما ال�ض
� ر�ي�ة �جهدن روا ال�ن �ج د�ةها. �أ�ن . �ةُ�ال�ج ال�دوى �أو ال�ص� �أو الا�نسداد �س�ج �ث ا�ة اع�ن د مصن ا لم �ةو�ج د لا �يلرنم �أىي علا�ج �إدن �ة

. ط�ن �أو ال�و�ن را��ة ال�ج ل �ج �ج ال�نصوص�ي�ة �ة

ار �ض�ض �ياطا�ة وعلاما�ة ال�إ ال�ح�ة
ا�أ�يًا. � ال�ال�ة �ةل�ة وا كل �ألم �إل� هدن �ي�يم. لا �ة�نس�ج �ة ول �يس�ةدع�ي ال�ة ول �أو �ن�ةص ال�ج �ي ال�ج اد �أو الدم �ن �ير الم��ة ال�م� �أو الاألم عن

ار�ة �ئس�ئل�ة للاس�ة�ش
اط؟ سث اص�ة عل� ال�ن �يود �ن د �ة �يدًا؟ وهل �ةو�ج ا�ن �ج ا��ألوا: هل �ة�مل الكل�ي�ة
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